CORSI SPORTIVI GRATUITI E ATTIVITA DI INTRATTENIMENTO
DEL NOSTRO TEAM DI ANIMAZIONE (ALTA STAGIONE)

FREE SPORT COURSES AND ENTERTAINMENT ACTIVITIES OF
OUR ANIMATION TEAM (HIGH SEASON)

PROGRAMMA / PROGRAM 2023

GOLF (parco/park)
09.00

Lun./Mer./Ven.
Mon./Wed./Fri.

(Prenotazione/reservation)

{

TENNIS

Per bambini - for children
09.00
Mar./Gio.

Tue./Thu.
(Prenotazione/reservation)

YOGA (parco/park)
10.00

Da Lun. a Sab.
From Mon. to Sat.

SOFT-GYM (spiaggia/beach) i

CALCIO / FOOTBALL @
(parco/park)

Per bambini - for children

10.00 - 11.00

Lun./Mer./Ven./Sab.

Mon./Wed./Fri./Sat.
(Prenotazione/reservation)

BASKET (parco/park)

Per bambini - for children
10.00 - 11.00

Mar./Giov.
Tue./Thu.
(Prenotazione/reservation)

MINI-CLUB

Da Lun. a Sab.
From Mon. to Sat.

10.00 - 12.00 (spiaggia/beach)
16.00 - 18.00 (parco/park)

2

ATTIVITA SPORTIVE

SPORT ACTIVITIES ®
(spiaggia/beach)
®
10.30
Da Lun. a Sab.

From Mon. to Sat.

CAMMINATA POTENZIATA
POWER WALKING
(spiaggia/beach)

11.00

Da Lun. a Sab.
From Mon. to Sat.

ACQUAGYM BALLI DI GRUPPO 6I0CO APERITIVO
(piscina/pool) GROUP DANCES COCKTAIL GAME
11.30 (spiaggia/beach) (spiaggia/beach)
16.00 | l 11.30 12.00
NASASANNA/
Da Lun. a Sab. CAAA A Da Lun. a Sab. Da Lun. a Sab.
From Mon. to Sat. VNALALALAL/S From Mon. to Sat. From Mon. to Sat.
PALESTRA / 6YM ARCO / ARCHERY TORNET / TOURNAMENTS
15.00 - 19.00 T (parco/park) W
Da Lun. a Sab. 16.00 16.00 (FQQOZZUYOU"Q) N\ /
From Mon. to Sat. ’ 16.00 (adulti/adults) i
- Da Lun. a Sab.
:)Ai:) (/)Gi:\f fs()ab From Mon. to Sat. Da Lun. a Sab. ﬁ
Tue.'/Thu.’/Sot.. (Prenotazione/reservation) From Mon. to Sat.
FITNESS TIME
(parco/park)
17.30
Da Lun. a Sab.
From Mon. to Sat.
BABY DANCE @.b @J) SPETTACOLO SERALE BALLT DI GRUPPO
(Arena) @ NIGHT SHOW GROUP DANCES
(Arena) (Arena)
21.00 2145 22.45 IX ﬂ
Tutti i giorni Tutte le sere Da Lun. a Sab.
Every day Every evening From Mon. to Sat.

ORARIO APERTURA UFFICIO ANIMAZIONE / ANIMATION OFFICE OPENING TIME
10.00 - 12.00 / 16.00 - 18.00 da Lun. a Sab. / from Mon. to Sat.

DOMENICA / SUNDAY:

Giorno di riposo (le attivita saranno sospese) / Day off (there will be no activities)
Orario apertura ufficio animazione / Animation office opening time: 21.00 - 22.00




